ATENEO DE RESIDENTES- SOCIEDAD DE NEFROLOGIA
DE CORDOBA

Fecha: 9 de Junio- 18 horas

Lugar: Hospital Italiano

Presenta: Hospital Cordoba

Discute: Hospital Transito C. de Allende

Mujer de 49 afos de edad.

M.C: Edemas + distensién abdominal.

Refiere edemas en miembros inferiores, simétricos, blandos, de temperatura normal, que se
modifican con el decubito; de 45 dias de evolucidén, se acompafiia de distensién abdominal
progresiva.

APP: epilepsia ( Dx hace 35 afios tto clonazepam, asintomatica hace 25 afios).

A.tox: Cocaina ( +) durante juventud . Niega enolismo.

Ex. Fisico: TA 90/45mmHg, edemas mmii bilateral, simétricos, blandos, temperatura normal,
hasta raiz del muslo y pared abdominal. Peso 62kg Talla: 1,59.

Hepatomegalia de bordes liso, no doloroso. Matidez a percusién abdominal, con concavidad
superior hasta altura umbilical. Onda ascitica +.

Lab: Hto 47% Hb15gr% GB8800 Plaquetas 375.000 VSG 72 got 39 gpt 22 FAL 2435 GGT 393 BT 0,7
Coleterol total 410 TG351 creatinina 0,63mg/dl urea 18 Na 142 K3,8 glucemia 89 PT 4,62
albumina 1,8.

Sedimento orina: Prot++++, hematies 1xc leucocitos 0,5xc.

Proteinuria 24 hs 3,9gr. Clearence de creatinina 80ml/min.

Serologia: HIV, Hep B, Hep C. Negativos.

ANA, Anti Dna, Crioglobulinas, ANCA. Negativos.

Anti musculo liso, anti mitocondrial, Anti LKM. Negativos.

Liquido ascitico GASA <1,1. Celularidad, cultivo y A. patoldgica: negativos

Ecografia abdomen: Higado aumentado de tamafio homogeneo.

RD:109x55 RI:102x45 relacidn corticomedular conservada. No dilatacidn de vias urinarias.
Liquido ascitico +.

Rx torax: derrame pleural bilateral leve.

Ecocardiograma: FE 63%. Insuficiencia diastdlica 1° grado.

Ecodoppler Hepatico: Flujo Hepatdpeto.



Biopsia renal: 8Glomerulos 1 oblea. Depdsito subendotelial amorfo hialino micronodular. Atrofia
tubular y fibrosis instersticial leve. Infiltado linfoplamocitario leve.
Inmunofluorescencia: Ig G nodular y difuso.

Tratamiento: Enalapril 5mg c¢/12hs
Espironolactona 25mg dia
Furosemida 40mg c/12hs
Atorvastatina 20mg dia.

Proximos Ateneos de Residentes

Julio: receso invernal

Agosto: 11- alas 18 hs

Lugar: Hospital Privado

Presenta: Sanatorio Allende

Discute: Hospital Nacional de Clinicas




